Dermatoveneroloogia institutsionaliseerumine Eestis enne 1940. aastat
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Leepravastane voitlus

Ténane Eesti Naha- ja Suguhaiguste Arstide Selts rdhutab oma podhikirjas, et jétkab 1935.
aastal Tartu Dermatoloogia Seltsi poolt alustatud t66d. Dermatoveneroloogia
institutsionaliseerumine Eestis algas siiski varem. Esimeseks mirksonaks oli leepra.

Kuigi Eestis oli juba keskajal leprosooriume, muutus leepra Venemaa Balti provintsides
toeliselt aktuaalseks 19. sajandi viimastel kiimnenditel. Réadgiti haiguse plahvatuslikust
levikust. [Imselt oligi seoses isikuvabaduste kasvuga toimunud inimeste lahkumine senistest
endeemilistest leeprakolletest ning haigus levis linnadesse jm, samas jéi tobi absoluutarvudes
siiski tagasihoidlikuks. Probleem oli pigem selles, et leepra teema politiseerus. Venemeelsel
propagandal oli kiusatus ndidata pidalitove, kui véidetavalt keskaegse igandi, stereotiiiibi
kaudu, et Balti provintside erikord on tagurlik (ning vajaks keskvdimu sekkumist). Ilmselt oli
stiidistus vanameelsuses isegi dige, kohalikud — nii saksa- kui eestikeelsed — asusid aga siiski
ebameeldiva sildistamisega voitlema.

1887. aastal anti eesti-, ldti- ja saksa keeles vilja nn lendkirjad leepra kohta ning asutati
Leepratorje Komitee (1891. aastast Selts) esimeheks Eduard v. Wahl (1833-1890), hiljem
Karl Dehio (1851-1927). Selts asus Tartus, selle iilesandeks oli korraldada pidalitdve vastast
voitlust Balti provintsides, sj koguda ja jaotada rahalisi vahendeid. Seltsil olid tegev- ja
aulitkmed. Seltsi t66d korraldas iildkoosolek ning ndukogu.

1896. aastal nimetati igasse Balti kubermangu leepraarst. Veel enne, kui Vene seadusandlus
seadustas 1902. aastal leeprahaigete sundinterneerimise, asutati leepratdrje seltsi initsiatiivil ja
rahalisel toel tdnapédeva Eesti aladel 4 leprosooriumi — Muuli (t66tas aastail 1891-1944), Nina
(1892-1916), Tarvastu (1899-1939) ja Kuuda (1896-1977, kuni 1995. aastani veneroloogiliste
haigete kinnine ravila). 1904. aastal lisandus Audaku leprosoorium Saaremaal (suleti 1946).
Leepra korgaeg oli 20. sajandi esimene kiimnend, siis (1909. aastal) loetleti tdnapédeva Eesti ja
Lati aladel 801 tobist. Edasi hakkas see arv tidnu rangele isoleerimispoliitikale langema ning
kui 1920. aastal oli Eestis olnud veel 316 pidalitdbist, vdhenes pidalitobiste arv 1940. aastaks
113-le.



Pérast iseseisvumist, 1919. aastal, pandi Eestis ametisse leepraarst (ametikoht kaotati 1922.
aastal). Eesti Vabariigis kandis leprosooriumite eest hoolt riik. Leepratdrje Selts — sisuliselt

saksakeelne eraselts — 10petas tegevuse 1925. aastal.

Dermatoveneroloogia Tartu iilikoolis

Naha- ja suguhaigustest hakati loenguid pidama peatselt parast Tartu iilikooli taasavamist
1802. aastal. Tendents oli, et nahahaigusi késitleti valdavalt terapeutide, suguhaigusi kirurgide
poolt, loengud leidsid aset episoodiliselt. Esimest korda pidas loenguid veneerilistest
haigustest 1807. aastal siinnitusabi ja veterinaaria professor Christian Friedrich v. Deutsch
(1768-1843). 1810. aastal jitkas patoloogiaprofessor Daniel Georg Balk (1764-1826), kes
kisitles lisaks suguhaigustele ka kroonilisi nahahaigusi. 1825-1826 pidas teraapia ja kliiniku
professor Ludvig August Struve (1795-1828) loenguid nahahaigustest ja siiiifilisest, lisaks
kursust Liivimaa endeemilisest leeprast. Aastail 1845-1848 Kkisitlesid nahahaigusi
patoloogiaprofessorid Josif Varvinski (1811-1878) ja Friedrich Oesterlen (1812-1877). Ilmselt
puudutasid teemat ka patoloogia ja teraapia Oppejoud (Heinrich Sahmen (1829-?), Johann
Friedrich Erdmann (1778-1846), Herman Krause (1813-?), Adolf Wachsmuth (1827-1865).
1868. aastal luges nahahaiguste kursust riikliku meditsiini professor Carl Weyrich (1819-
1876). Patoloogiaprofessor Alfred Vogel (1829-1890) tutvustas iilidpilastele ainet aastatel
1872-1883. 1884-1889 jdtkas Fjodor Openhovski (1854-1914). Siiiifilisest loeti Tartu
iillikoolis eraldi kursust 1845. aastal (seda tegi anatoomia prosektor Otto Zilchert (1813-
1848)), aastail 1864-1867 késitles teemat kirurgiaprofessor Ernst Bergmann (1836-1907),
1876. aastal dotsent Carl Reyher (1846-1890), 1891-1894 Werner Maximilian Zoege v.
Manteuffel (1857-1926), kes huvitus ka leeprast. E. Bergmanni huvi leepra vastu suunas
vastavale alale ka juba mainimist leidnud kirurgiaprofessor E. v. Wahli ja sisehaiguste
professor K. Dehio.

Eelmisel sajandivahetusel, mil dermatoveneroloogia kogus hoogu arstiteaduse eriharuna, oli
ta Tartuski uus ning ilmselt mitte veel piisavalt teadvustatud, et voimaldada karjééri inimesel,
kes ei kuulunud ei seni iilikoolis domineerinud saksakeelse eliidi, ega ka vdimul oleva
venekeelse sekka. Nimelt alustas 1898. aastal spetsialiseerumist suguhaiguste erialale eesti
soost mees Aleksander Paldrok (1871-1944). 1904. aastal wvaliti ta Tartu iilikooli
dermatoveneroloogia eradotsendiks, alates 1906. aastast luges ta kursust sugu- ja
nahahaigustest juba regulaarselt. Aastatel 1913-1918 Opetas paralleelselt linnahaiglas

veneerilisi haigusi ka sealne arst, eradotsent Edgar Terrepson (1872-1934).



A. Paldrok oli aga lisaks toonase nn Rostovtsevi eraiilikooli nahahaiguste oppejouks. 1915.
aastal sai ta Tartu tlikooli korraliseks dotsendiks, 1917. erakorraliseks ning 1918. aasta
jaanuaris korraliseks professoriks, olles seega iiks esimesi soost professoreid Tartu iilikoolis.
1919. aasta septembris méérati A. Paldrok kateedrijuhatajaks. Viimast juba iseseisvas Eestis,
kus tekkis iilikooli naha- ja suguhaiguste professuur, mida kuni 1940. aastani juhtis
asjaosaline ise. Dermatoloogia alal sai sddade vahelisel ajal erialase ettevalmistuse terve hulk
arste. Paldroki ldhim kaastdoline Oppetoolis oli kaua tema assistent Aleksander Pooman
(1903-1938), kes paraku suri noorelt. Tundub, et professori sooviks oli seejdrel endale
jarglane kasvatada oma pojast, Heiti Paldrokist (1911-1972). (H. Paldrok emigreerus 1944
ning tootas Rootsis arsti ja miikoloogia eksperdina.)

Tartus hospitaliseeriti naha- ja suguhaigeid 19. sajandil nii {likooli haavakliinikus kui
linnahaiglas. 1896. aastal sisustati Puiestee tdnavale linna nais sugu- ja nahahaiguste
haigemaja (eeskédtt prostituutide sundravi silmas pidades), meeste sarnane asutus oli
Aleksandri tdnavas. Pidalitobistele 161 Leepratorje Selts Tartu ldhistele (praegusesse Veeriku
linnaossa) juba mainimist leidnud Muuli leprosooriumi.

Eraldiseisva dermatoveneroloogia kliiniku lugu algas 1911. aastal, mil A. Paldroki initsiatiivil
avati Tartus naha- ja suguhaiguste eriambulants (tdnapdeva Kroonuaia tdnaval). Neis
ruumides toimusid ka loengud. Esimese ilmasdja ajal oli asutus sunnitud kolima, iseseisvas
riigis saadi ruumid Jakobi tdnavale. 1922. aastal laienes nahapolikliinik Muuli pidalitdbila
vOrra. 1923. aastal avati Tartus paiknenud 2. diviisi laatsaretis nahahaiguste jaoskond ka
eraisikutele. Selle meditsiiniline juhatamine jdi dermatoveneroloogia Oppetooli juhatajale.

Sojavie laatsaretis hakati 14bi viima ka oppetdod.

Suguhaigete ravi korraldus sdjaeelses Eesti Vabariigis

Pole ilmselt vale tddeda et sodjaecelse dermatoveneroloogia raskuskese oli suunatud
suguhaiguste vastasele vditlusele. (Taustainfoks: 1921. aastal registreeriti riigis siiiifilist 1371
juhtu, gonorrdad 2397 juhtu, 1934. aastal olid vastavad arvud 354 ja 3380.) Suguhaigete iile
arvepidamine algas veel Vabadussdja kdimas olles — Tallinna linn vottis vastava sundmédruse
vastu 1919. aastal, ritk 1921. aastal. 1926. aastal nigi ilmavalgust , Kiilgehakkavate ja
suguhaiguste registreerimise seadus®. (Siinkohal mainitud ja nii monedki edaspidi
dramédrkimist leidvad méirused ja seadused said aja jooksul parandusi ja lisasid.)
Suguhaiguste alases retoorikas sai olulise koha nn ,naiskiisimus“. Esimestel iseseisvas riigis
veneroloogia vallas astutud sammudel oli tugev soospetsiifiline aktsent. Kdigepealt Tallinnas

(1920. aastal) ja siis eelneva eeskujul ka kogu riigis (1921), hakkasid kehtima prostitutsiooni



Ja sellega kaasaskdivate suguhaiguste vastu voditlemise midrused, mis nidgid mh ette
véimaluse enda ravimisel hooletute prostituutide sundraviks. See ei olnud Eestis iseenesest
uus asi — juba 19. sajandi algusaastatel oli seda nt Tallinnas rakendatud. Uus ei olnud ka
prostitutsiooniga kaasnevate probleemidega vditlemiseks loodud nn komblusvalve asutuste
institutsioon. Seegi traditsioon ulatus 19. sajandisse. 1887 oli Tallinnas loodud nn
magdaleenium, asutus ,,langenud naiste” {imberkasvatamiseks (asus tdnapdevase Magdaleena
haigla l&hedal). Eesti Vabariigi komblusvalve iilesandeks oli hoida dra suguhaigusi ja
juhatada hoolealuseid korralikule elule. Komblusvalve asutused tootasid juba jutuks olnud
prostitutsiooni reguleerima pidavate médruste alusel, olles paraku kiillaltki ebaméirase
staatusega. Kui 1924. aastal valiti Tallinna asutuse juhatajaks dr Adele Luuk-Lik (1890-
1939), anti linna Tervishoiu Komisjoni poolt mdista, et vastav samm arvestas
naisorganisatsioonide liidu palvet. 1920. aastal siindinud Eesti Naisliit oli enda juurde
tdepoolest asutanud prostitutsiooni vastu voitlemise komisjoni.

Veel oli Tallinnas kaks linna suguhaiguste ambulatooriumi (nduandekohta) linnakodanikele.
(1924. aastal kiilastas neid 490 meest 3502 korda ja 176 naist 1891 korda. Tuldi ka
nahahaigustega — mehi 17 isikut ja naisi 4.) Tallinnas asus Tatari tdnaval naha- ja suguhaigete
haigemaja (asutatud 1918). Selle 1924. aasta aruandest selgub, et iseseisvusaastatel oli ravil
olnute arv vdhenenud, eeskitt siitifilisehaigete arvel. 1924. aastal viibis haiglas iitheaegselt
keskmiselt 50-60 inimest, kokku kogunes haiglapédevi 21 485 (587 haiget, kusjuures nt 1922.
aastal oli ravil olnud 778 haiget). Nahahaigustega viibis haiglas 23 isikut kokku 431 péeva.
Eestis oldi teadlikud muu maailma seadusandlusest, millega piiiiti piirata prostitutsiooni ja
suguhaigusi. Probleemiks oli see, et informatsiooni oli vaid nende prostituutide kohta, kes
olid registreeritud (Tallinnas u 500, Tartus ligi 100 isikut, kellest enamus podes ka
suguhaigusi). Ravimise korraldamist takistas aga meditsiinisiisteemi killustatus — eraarstid
konkureerisid omavalitsuste ja haigekassade poolt rajatud raviasutustega. Véimud tunnistasid
ka, et prostitutsioon kui selline on sotsiaalne probleem ja sellega ei peaks tegelema meedikud,
kuid iihiskonna tollases faasis tuli kujunenud olukorraga leppida.

1927. aastal vastu voetud ,,Suguhaiguste vastu voitlemise seadus®, sitestas ravi, kui riigi ja
omavalitsuste poolt tasustatava. Seaduses oli suur osa jitkuvalt pithendatud prostitutsiooni
korraldamisele, kuigi tunnistati, et suguhaigused ei levi vaid prostituutide vahendusel. Antud
juhul oli kaalutluseks vdimalikult suurema osa haigete kaasahaaramine. Seaduse seletuskirjas
rohutati veel, et arstimine peab olema sunduslik ja tasuta ning samal ajal tagama haiguse
saladuse kaitse. 1930. aastal voeti vastu selle seaduse parandus, milles riigi kulul ravi

garanteeriti vaid puudust kannatajaile. 1927. aastal vdeti veel vastu Rahva tervishoiu



korraldamise seadus, mis viis voitluse suguhaiguste, kuid ka prostitutsiooniga, Tervishoiu ja
hoolekande valitsuse paddevusse. Kdiki tervishoidu puudutavaid seadusi ja médrusi tootati

viélja koostd0s arstide seltsidega, alates 1935. aastast Arstide Kojaga.

Eesti arstideseltside panus dermatoveneroloogia arengusse

Iseseisvas Eestis sai eestikeelse arstkonna iihteliitvaks organiks Eesti Arstideseltside Liit, selle
nd tooorganiks Eesti Arstide Pdevad ja Eesti Arstide Kongressid. Esimene kongress peeti
1921. aasta 2.-4. detsembril Tartus. Kongressi viljakuulutamisel oli iiheks kolmest
kavandatud sektsioonist ,,Suguhaigused ja nende vastu vditlemine®. Plaaniti jargmisi
alateemasid: suguhaigused ja nende vastu vditlemine; alkohol ja suguhaigused; suguhaiguste
levik prostitutsiooni jm teel; suguhaiguste leviku pdhjused (isiklikud ja sotsiaalsed);
pornograafia kirjanduses ja kunstis; prostitutsiooni korraldus; suguhaiguste ravitsemise
korraldus; ,,profiilaksis* {ildiselt ja sdjavées; sugueluline pedagoogika koolis, vabrikutes,
seltskonnas, sdjavdes, haigemajades, ambulatooriumites jne; seadused suguhaiguste ja
prostitutsiooni vastu voitlemiseks. Sektsioonis toimus 15 ettekannet ning A. Paldrok pidas
kongressi ithe kolmest plenaarettekandest.

Kongress vottis vastu suguhaiguste vastu voitlemise resolutsioonid, mis radgivad ,,profiilaksi
vajadusest (nii kohtadel kui sdjavies), kutsuti iiles korraldama kursusi, rajama Tallinnas ja
Tartus erihaiglaid, Lex veneris’e viljatootamiseks valiti komisjon koosseisus A. Paldrok,
Harry Riiiitman (1889-1971) ja Eduard Kengsepp (1864-1926).

Veel on oluline, et otsustati luua Suguhaiguste Vastu Voitlemise Selts. Seltsi pdhikirja
viljatootamiseks ja asutamiskoosoleku kokkukutsumiseks wvaliti komisjon koosseisus A.
Paldrock, E. Kengsep ja E. Terrepson. Nimetatud isikud (lisaks veel August Kook (1890-
1941)) esitasid 1922. aasta mais Tartu-Voru Rahukogule ,Eestis Suguhaiguste Vastu
Voitleva Seltsi“ pohikirja, paludes see registreerida. Seltsi sihiks oli vdidelda suguhaiguste
vastu Eestis, hoiatada kodanikke antud ohu eest ning ,,juba tekkinud pahandusi véimalikult
viahendada.” Seltsi ,,abindud* oma sihtide saavutamisel oleksid pidanud olema: teavitustdo,
teadusliku statistilise materjali kogumine, kdikvdimalike muude suguhaiguste leviku vastu
suunatud ettevotmiste toetamine ning kongresside korraldamine. Selts olnuks iile-Eestiline,
kohtadel oleks seda esindanud haruseltsid. Seltsil ja haruseltsidel olnuks oigus asutada
,ambulantsi-haigemaja osakondi, ravitsemise abindudega varustuse osakondi, varjupaikade
osakondi, prophilaxise osakondi®. Seltsil olid ette nidhtud (mdlemast soost) tegevliikmed ja

auliikmed.



Paraku ei jdédnud rahukogu pohikirja esialgse projektiga rahule. Selles olid moned puudused ja
vastuolud kehtiva seadusandlusega (nt sooviti seltsile Eesti Punase Ristiga sarnast staatust,
mh aruandluskohuslust otse valitsusele) ning dokument saadeti vastavate kommentaaridega
A. Paldrokile — kel oli volitus registreerimise asja ajada — tagasi. Oli aga juba kétte joudnud
juunikuu keskpaik ja professor lahkunud oma igasuvisele Saaremaa puhkusele. Paberid
litkusid kiill professorile jarele, kuid ettevotmine, tundub, jdi siiski katki — véhemalt pole
nimetatud seltsi toimikus Rahvusarhiivis rohkem lehekiilgi.

Kui ajakirjas Eesti Arst tehti 1937. aastal iilevaade seni arstide kongressidel ja -pdevadel vastu
voetud resolutsioonidest, siis suguhaiguste puhul konstateeritakse ,,profiilaksise* toimumist
(peamiselt tegelevat sellega Eesti Tervishoiu Muuseum — viimases oli pohikirja jérgi ka
suguhaiguste osakond) jm edusamme. Kunagi kavas olnud suguhaiguste vastu voitlemise
seltsi asjus tddetakse, et on loodud nahaarstide erialaseltsid Tallinnas ja Tartus.

Enne kui minna nende seltside tegevuse juurde, mainitagu, et nahahaigustele oli pithendatud
omaette sektsioon veel II Eesti Arstide Kongressil 1932. aastal Tartus, kus peatdhelepanu all
oli leepra. Uksikuid ettekandeid naha- ja suguhaiguste teemadel tehti arstide paevadel, lisaks
arvukad sonavotud kdikvoimalikes seltsides. Ajakiri Eesti Arst plihendas mones oma numbris
(nr 5, 1931; nr 10 1935) peatdhelepanu nahahaigustele, ilmus populaarteaduslikke kirjutisi.
Eraldi peatiiki moodustab kidesolevas seoses tollaste ecugeenikute tegevus. 1924. aastal
asutatud Eesti Eugeenika Selts ,,Toutervis* rohutas oma nn juhtlausetes suguhaiguste vastast
voitlust. Eugeenikud toetasid veneroloogide t66d ka oma abielunduandekohtade kaudu.
Eugeenikutega seoses peab mainima omakorda karskustegelasi, kes samuti oma vditluse iihe

eesmirgina nigid suguhaiguste vihendamist rahva hulgas.

Nahaarstide seltsid

Esimene Eesti Arstide Kongress vdis olla stiimul, mis aitas kaasa otsusele luua Tallinnasse
dermatoveneroloogide erialatihing. Juba 1921. aasta joulude eel asutati Tallinna
Dermatoloogide ja Veneroloogide selts. Asutajaid oli 14, eestvedajad H. Riiiitman ja
Friedrich August Spindler (1867-1941). Selts registreeriti 1922. aasta mdrtsis, ametlike
asutajatena Oskar Pallop (1895-?), H. Riiiitman ja Robert Koch. Seltsi esimeseks esimeheks
sai Jaan Ruubel (1887-1958), edaspidi juhatasid seltsi H. Riiiitman (aastatel 1923-1927),
Roman Luuk (1889-1956) (1928-1929) ja Jaan Piiskop (1883-1956). 1924. aasta martsis oli
seltsil litkmeid 25. (Teadaolevalt tegutses Tallinnas nt 1922. aastal 24 ja 1939. aastal 36

dermatoveneroloogi.)



Selts omas ruume linna suguhaiguste ambulatooriumis, alates 1927. aastast kéidi koos Eesti
Punase Risti peavalitsuse ruumes. Seltsi tegevliikmeiks voisid olla ainult arstid (kes ei
pruukinud siiski vaid Tallinnas elada), auliikmeteks arstid ja teadlased teistelt aladelt, nagu ka
kirjavahetaja liikkmeks. Pohikiri sdtestas, et seltsist heidetakse vilja need, kes arsti eetika vastu
raskelt eksivad. Selts méiratles enda sihtidena teadusto6 arendamise, samuti ,,seltsi litkkmete
keskel ametivennalist vahekorda edendada, arstide ja seltskonna vahelisi eksiarvamusi
selgitada.” Toomeetodeina ndhti: teaduslike ettekandekoosolekute pidamist; raamatute ja
ajakirjade véljaandmist; raamatukogu asutamist; eriarstide pdevade kokkukutsumist ning
statistilise materjali kogumist. Selts rdhutas oma rahvusiilesust (,,koosolekutel voib rddkida
igas keeles), sinna kuulusid lisaks eestlastele ka saksa, vene ja juudi arstid (kellel samas olid
olemas oma rahvuslikud arstide organisatsioonid). 1929. aastal oli Tallinna nahaarstide seas
eestlasi 11, sakslasi 7, juute 6.

Seltsil ilmus 1928. aastal kogumik, milles on toodud iilevaade seltsi senisest tegevusest.
[Imneb, et olemasolu jooksul oli peetud 52 koosolekut. Seda on palju, vorreldes enamuse
teiste tollaste arstide seltsidega. Koosolekutel oli toimunud nii haigete demonstratsioone kui
teaduslikke ettekandeid ja diskussioone erialaste teaduslike ja praktiliste kiisimuste alal. Mh
voeti seisukohti riiklike ettevOotmiste suhtes (tervishoiu statistika kava, suguhaiguste vastu
voitlemise seadus jne). Kogumikust selgub ka seltsi liikmeskond.

Kokkuvotvalt voib tallinlaste seltsi kohta oOelda, et kuigi see tegeles teaduskoosolekute
korraldamisega, andis vilja iihe iillitise ning 16i raamatukogu (kus 1928. aastaks oli 126
nimetust), oli tegemist ilmselt siiski enamjaolt kutsesisese eneseregulatsiooni organiga, mille
peamine eesmérk oli Tallinnas ,turu“ korrastamine. Seda niitab seegi, et seltsis peetud
ettekanded olid valdavalt suguhaigustega seotud (muudest teemadest mérgitagu pidalitobe
ning mikrobioloogia valdkonda kuuluvaid kiisitlusi) — olid ju ilmselt just suguhaigused need,
mis erapraktiseerijale sissetuleku andsid.

1930. aastate kohta on seltsi tegevusest viihe teada. Uks mirge, et selts siiski td6tas, parineb
1938. aastast, siis avaldas iiks ungari arst tidnu seltsi esimehele, sanitaar-major J. Piiskopile

(abi eest Tallinna koolidpilastel miikogeensete juuksehaiguste alal uuringute tegemisel).

Tartu Dermatoloogia Selts registreeriti siseministeeriumi poolt 1935. aasta veebruaris. Seltsi
asutajatena figureerivad professor A. Paldrok, Johannes Imelik (1889-1957) ja A. Pooman.
Tartus loodud seltsi sihtidena on pdhikirjas mérgitud soov koondada koiki (Eesti) naha- ja
suguhaiguste arste, et tootada rahva kasuks ning teaduse saavutustega kaasa minna. Eriliselt

rohutati vditlust suguhaigustega. Viimane t66 olevat 14bi viidav vaid iihisel ndul ja joul,



vastavate juhiste ja teadmiste levitamisega laiemate rahvahulkade ja eriti noorsoo seas. Et
antud vallas edukas olla, oli vaja: koguda statistilisi materjale, et pohjendatult esitada
ettepanckuid vastavate seaduste parandamiseks voi uute viljatootamiseks; toetada koiki
ettevotmisi, mis aitaksid kaasa suguhaiguste vihenemisele; luua kontakte tervishoiu juhtivate
organite ning teiste linnade naha- ja suguhaiguste arstide ja seltsidega; korraldada erialaarstide
kongresse vOi pdevi koostods tervishoiu juhtivate organitega. Seltsil olnuks Oigus asutada
ambulantsi, haiglat, varjupaika vdi profiilaktilist asutust (selles mottes erines tartlaste seltsi
pohikiri tallinlaste omast, sarnanedes 1922. aastal asutamisel olnud suguhaiguste vastu
voitlemise seltsiga). Ka Tartus olid seltsil ette ndhtud tegev-, toetaja- ja auliikmed.

(Kahe paralleelse erialaseltsi loomise puhul tuleb tddeda, et sddrane konkurents iihe
meditsiinieriala sees ei olnud Eestis digupoolest uus — ka nt psiihhiaatritel oli 1925. aastal
Tallinnas loodud Vaimse Tervise Uhing ja Tartus 1932. aastal Ludvig Puusepa eestvdttel
ilmavalgust niinud Eesti Vaimutervishoiu Uhing.)

Tartu nahaarstide seltsi tegevusest on paraku sdilinud palju vihem teavet kui tallinlaste omast.
On mitmeid mirke — nt ei ole seltsi 1940. aastal Tartus likvideerimisele ldinud
organisatsioonide nimekirjas —, mis lubaksid ajaloouurijal kiisida, kas Tartu Dermatoloogia
Selts iildse toole hakkas? Vastus on jaatav.

A. Paldrok, oma 1939. aastaga dateeritud eluloos, teatab, et on ,, Tartu Dermatoloogia Seltsi
asutamise motte algataja, asutaja liige ja esimees, alates 1935 kuni ténini“. 1936. aastal,
vastates kiisimustikule, mille iilesandeks oli koguda informatsiooni Eesti arstkonna kohta,
kinnitavad oma kuulumist seltsi veel A. Pooman (kes lisab, et on ka seltsi juhatuses) ning
Elmar Kalamees (1893-1944), (sdjavéearst, Tartu garnisoniarst alates 1934. aastast). Kindlaim
kinnitus seltsi todtamisele tuleb 1940. aasta septembrist, mil ajalehes Postimees ilmus teade,
mille kohaselt Tartu Dermatoloogia Selts koos Tartu Juudi Arstide Seltsiga on korraldanud
teaduskoosoleku, kus (Tallinna Dermatoloogide ja Veneroloogide Seltsi liige) Moses
Kolomoitsev (1894-1985) tutvustas prostitutsiooni ja suguhaiguste vastast voitlust NSV

Liidus.

Kokkuvotteks

Vorreldes sdjacelse Eesti nahaarstide seltse, tuleb tddeda, et tallinlaste oma oli tegusam.
Samas jdi selle aktiivsuse korgaeg ilmselt 1920. aastatesse. Tallinna selts ei olnud samas
muule Eestile nii avatud kui Tartu oma, viimase loomisel néib eeskujuks olevat olnud 1922.

aastal kavas olnud iileriigiline suguhaiguste vastase voitluse selts.



1935. aastal loodud Tartu Dermatoloogia Selts, mille digusjédrglane on ka tdnane Eesti Naha-
ja Suguhaiguste Arstide Selts, jéttis oma tegevusest vihem jdlgi. Selle pdhjuseks (aga ka
tallinlaste 1930. aastail vihenenud aktiivsuse seletuseks) olla muutunud olukord kodumaise
arstinduse ja tervishoiu arengus. 1934. aasta jérel autoritaarseks muutunud riigivdim asus
kujundama vertikaalset vdimukorraldust. N altpoolt 1&htuvat initsiatiivi esindavad liikumised
kaotasid oma tdhtsuse. Tekkis keskne ja koigile praktiseerijaile kohustuslik arste riigivoimu
ees esindav Arstide Koda ning koikvdimalikud arstide seltsid taandusid pigem kohaliku
seltsielu vai teaduse populariseerimise keskusteks. Arstide Koja kaudu asuti korraldama ka nn
eriarstide tegevust. 1938. aastal tootati kojas vélja Arstide-eriteadlaste kutsekorralduse
mairuse kava, mis jargmisel aastal kinnitati sotsiaalministri poolt. Edaspidi pidanuks naha- ja
suguhaiguste alal praktiseerivad tohtrid enda kutsekiisimusi korraldama juba mainitud seaduse
ning Arstide Koja (selle eritoimkonna) kaudu. Erialaseltsid jdid teoreetilise eneseharimise
keskkonnaks, seda nii Tallinnas kui Tartus. Kujunenud olud jéid siiski lithikeseks — 1940.

aasta ja sellele jargnenud aastakiimned tdid kaasa suuri muutusi.

Ken Kalling(2010)
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